
Консультация для родителей. 

 

Причины детского дорожно-транспортного травматизма.   

• Неумение наблюдать.   

• Невнимательность.   

• Недостаточный надзор взрослых за поведением детей.   

 

Рекомендации по обучению детей ПДД.   

При выходе из дома.   

Если у подъезда дома возможно движение, сразу обратите внимание ребенка, 

нет ли приближающегося транспорта. Если у подъезда стоят транспортные средства 

или растут деревья, приостановите свое движение и оглядитесь – нет ли опасности.   

При движении по тротуару.   

• Придерживайтесь правой стороны.   

• Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.   

• Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны держать ребенка 

за руку.   

• Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом 

машин со двора.   

• Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки везите 

только по тротуару.    

Готовясь перейти дорогу.   

• Остановитесь, осмотрите проезжую часть.   

• Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой.   

• Подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра дороги.  

Остановку для осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей.   

• Учите ребенка всматриваться вдаль, различать приближающиеся машины.   

• Не стойте с ребенком на краю тротуара.   

• Обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к 

повороту, расскажите о сигналах указателей поворота у машин.   

• Покажите, как транспортное средство останавливается у перехода, как оно 

движется по инерции.   

При переходе проезжей части.  

• Переходите дорогу только по пешеходному переходу или на перекрестке.   

• Идите только на зеленый сигнал светофора, даже если нет машин.   

• Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры.   

• Не спешите, не бегите, переходите дорогу размеренно.   

• Не переходите улицу под углом, объясните ребенку, что так хуже видно 

дорогу.   

• Не выходите на проезжую часть с ребенком из-за транспорта или кустов, не 

осмотрев предварительно улицу.   

• Не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, 

нужный автобус, приучите ребенка, что это опасно.   

• При переходе по нерегулируемому перекрестку учите ребенка внимательно 

следить за началом движения транспорта.   



• Объясните ребенку, что даже на дороге, где мало машин, переходить надо 

осторожно, так как машина может выехать со двора, из переулка.   

При посадке и высадке из транспорта.   

• Выходите первыми, впереди ребенка, иначе ребенок может упасть, выбежать 

на проезжую часть.   

• Подходите для посадки к двери только после полной остановки.   

• Не садитесь в транспорт в последний момент (может прищемить дверями).   

• Приучите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это опасное место 

(плохой обзор дороги, пассажиры могут вытолкнуть ребенка на дорогу).   

При ожидании транспорта.   

• Стойте только на посадочных площадках, на тротуаре или обочине.   

Рекомендации по формированию навыков поведения на улицах.  

• Навык переключения на улицу: подходя к дороге, остановитесь, осмотрите 

улицу в обоих направлениях.   

• Навык спокойного, уверенного поведения на улице: уходя из дома, не 

опаздывайте, выходите заблаговременно, чтобы при спокойной ходьбе иметь 

запас времени.   

• Навык переключения на самоконтроль: умение следить за своим поведением 

формируется ежедневно под руководством родителей.   

• Навык предвидения опасности: ребенок должен видеть своими глазами, что за 

разными предметами на улице часто скрывается опасность.   

Важно чтобы родители были примером для детей в соблюдении правил 

дорожного движения.   

• Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом.   

• Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребёнок 

должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться.   

• Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора.   

• Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком 

«Пешеходный переход».   

• Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном 

случае ребёнок может упасть или побежать на проезжую часть дороги.   

• Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно 

дороги, - это типичная ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети её повторяли.   

  

Консультация для родителей 

«Безопасность детей на городских улицах". 

К теме безопасности детей на городских улицах приходится возвращаться 

постоянно. Дорожно-транспортными происшествиями с наиболее тяжкими 

социальными последствиями были и остаются те, участниками, а порой и жертвами 

которых оказываются дети. Увы, год от года таких ДТП меньше не становится.   

Появление малолетнего ребенка без сопровождения взрослого на дороге 

противоестественно, а его действия непредсказуемы, нелогичны и беспомощны. Не 

которая осознанность в поведении ребенка вообще и на дороге в частности 

появляется к 10-12 годам. Это, если можно так выразиться, - "средний случай". 

Встречаются, конечно, и очень дисциплинированные дошколята, как, впрочем, - и 

великовозрастные "ротозеи".   



Поэтому первый совет родителям - путем несложных экспериментов и наблюдений 

попробуйте оценить, к какой категории пешеходов относится ваш наследник, готов 

ли он самостоятельно ориентироваться в дорожной обстановке, может ли 

принимать верные решения. Если нет, выходя на улицу, вам пора брать его не 

только за руку, но и заниматься воспитанием. Объясняйте, рассказывайте, 

убеждайте, воспитывайте личным примером. Не надейтесь на школьных педагогов 

и милицейских пропагандистов, активно включайтесь в профилактику сами. Но не 

забывайте при этом, что вы теперь выступаете перед ребенком в роли 

непререкаемого авторитета, действующего во всех дорожных ситуациях 

правильно, взвешенно, максимально безопасно.   

Итак, уроки для взрослых и детей, участвующих в дорожном движении вместе.   

 

Часть первая «Вы ребенок и автомобиль» 

Урок первый. 

Семья трогает в путь на автомобиле. Малыш удобно расположился на заднем 

сиденье рядом с мамой. Но дети, особенно маленькие большие непоседы. И вот 

ребенок уже стоит на сиденье, весело щебечет, машет ручками и строит рожицы в 

заднее стекло. Идиллия - полная. Умиляются все и родители, и водитель следующей 

сзади машины. Последний умиляется до того, что не успевает вовремя затормозить 

перед перекрестком и бьет переднюю машину в бампер. Пустяки, удар был не 

сильный, но: вполне достаточный для того, чтобы малыш сначала ударился головой 

в заднее стекло, а затем упал в проем между передними сиденьями. Последствия 

удара и падения могут оказаться роковыми. Тоже самое может произойти и более 

прозаической ситуации - при резком торможении автомобиля. Салон автомобиля не 

безопасный детский манеж, а заднее сиденье - широкая и мягкая родительская 

кровать, и не пушистый ковер на полу. В машине малыш должен обязательно 

сидеть, ели нет специального кресла, то рядом с взрослым.  

Урок второй. 

  Как правило, ребенок стремится первым занять место на заднем сиденье 

автомобиля. Если вслед за ним, на заднем же сиденье размещаются взрослые, они 

буквально прижимают его к внешней (в сторону проезжей части) двери. 

Автоматическая блокировка дверей при движении предусмотрена только на 

некоторых зарубежных автомобилях, а воспользоваться механической блокировкой 

(нажать кнопку или ручку на двери) взрослые, как правило, забывают. В 

соответствии с "законом подлости" дверь на ходу может распахнуться, а ребенок 

вывалиться под колеса попутных машин. Такая вероятность есть всегда, учитывая 

"шаловливые" ручки и не слишком надежные механизмы замок отечественных 

автомобилей. Еще более вероятно, что при таком размещении ребенок при 

остановке не станет дожидаться, пока взрослые вылезут из машины, а выскочит из 

своей двери - в сторону дороги:  

Никогда не размещайте ребенка, на пассажирском сиденье, вплотную к дверям! 

Никогда не создавайте ситуаций, провоцирующих выход ребенка из салона стоящего 

автомобиля в сторону проезжей части!  

Урок третий. 

Ребенок достиг возраста, когда его можно перевозить на переднем сиденье 

автомобиля. Естественно, он стремится занять престижное место рядом с 



водителем. О простой операции по пристегиванию ремня безопасности вспоминают 

далеко не все и уж совсем немногие вспоминают, что ремень когда то был 

отрегулирован под взрослого человека (разумеется, замечание актуально для 

автомобилей с ремнями без регулировки.)   

Провисший ремень не спасет ребенка от серьезной травмы головы и грудной клетки 

в случае резкого вынужденного торможения быстро движущего автомобиля. Ремень 

безопасности - не формальное приспособление, а зачастую единственное средство, 

сохраняющее жизнь.  

Да и вообще, не стоит позволять ребенку ездить на переднем сиденье. Это самое 

опасное место в автомобили в случае столкновения. И еще, даже из-под правильно 

отрегулированного ремня ребенка при столкновении может просто выскользнуть.  

 

Часть вторая «Вы, ребенок и общественный транспорт» 

Урок четвертый. 

К стоящему на остановке автобусу бегут люди. Бегут по тротуару, по краю 

проезжей части, с другой стороны - поперек проезжей части. Поддавшись 

всеобщему ажиотажу, переходит на бег и ваш ребенок. Он не видит ничего, кроме 

стоящего вагона, в который ему нужно успеть. Даже если при этом вы бежите с ним 

рядом и держите его за руку - вы трижды неправы. Вместе вы можете попасть под 

колеса - это раз. Вы можете, поскользнувшись упасть и уронить ребенка - это два. И 

самое главное - вы создаете ребенку "страшную" стрессовую ситуацию: не успеем, 

потеряюсь, мама (папа) уедут, а я останусь один на остановке.  

Не рискуйте, не нервируйте ребенка, не подавайте ему дурной пример неуместной 

суетливости. Никогда не бегите с ребенком к стоящему общественному транспорту. 

В спешке вы можете потерять контроль и над собой, а главное над ребенком.  

Урок пятый. 

 Автобуса давно не было. На остановке скопилась толпа. Вы, крепко держа 

ребенка за руку, стоите в первых рядах. Наконец долгожданный вагон подползает к 

остановке. Начинается давка. Вас могут вмять в еще закрытые двери, не 

остановившейся машины. Могут и под колеса затолкать, и по "борту размазать", и в 

салон внести, не "считая ступенек". Даже физически и психически крепкому 

взрослому человеку, как минимум, стресс обеспечен, а каково ребенку?!   

Если это возможно, избегайте поездок с ребенком на общественном транспорте в 

часы пик. Если же вы с ребенком вынуждены часто бывать в подобной ситуации, 

помните, ваше место не в первых рядах, штурмующих автобус, а среди тех, кто 

спокойно ожидает своей очереди. В конце концов, этот автобус не последний, а 

физическое и психическое здоровье ребенка дороже любого ожидания.  Основная 

идея вышесказанного выходит за рамки этих шести конкретных случаев. Но если вы 

сопровождаете своего ребенка по городским улицам пешком или на автомобиле, 

поступайте так, чтобы ваши действия наглядно демонстрировали ребенку и вашу 

заботу о его безопасности, и прав ильные приемы самостоятельного поведения в 

самых различных ситуациях.  

  

 

 

 



Памятка родителям при составлении безопасного маршрута ребенка. 

Дорогие родители! 

 Помогите вашему ребенку сохранить жизнь и здоровье на дороге.  

Эту трудную задачу облегчит создание вами семейных учебных пособий.  Вместе с 

детьми составьте схему маршрута «Дом - МБДОУ - дом» с детальным описанием 

особенностей каждого перехода через дорогу и мест, требующих повышенного 

внимания. Могут быть полезными схемы других постоянных маршрутов вашей 

семьи («Дом - музыкальная школа», «Дом - дом бабушки» и т.д.), а также планы 

окрестностей дома и детского сада с их описанием.  

Текст к плакату: 

Переход. Если у тротуара стоят машины, не выходи из-за них, отойди подальше, 

чтобы был обзор. Пропусти едущую машину, подожди: не скрыта ли за проехавшей 

встречная. Осторожно: обзору улицы мешают деревья.  

Местный проезд. При движении по проезду не болтать с приятелем, не бежать. Здесь 

тротуар и дорога вместе.  

«Пустынная» улица. Даже если не видно машин, приостановись, осмотрись и 

переходи шагом.  

Улица с интенсивным движением. Такую улицу безопаснее переходить только по 

обозначенным пешеходным переходам.  

ДОМ и прилегающая территория. Особенности улиц, внутриквартальных проездов, 

стоящие машины, места ограниченного обзора (домами, деревьями), остановки 

автобуса, игровые площадки рядом с дорогой.  

Остановка автобуса. Внимание! Стоящий автобус может ограничивать обзор! Проезд 

в дворовую территорию. Остановись для наблюдения, как при переходе проезжей 

части: убедись, что из двора не выезжает машина.  

Регулируемый перекресток. Всегда дождись зеленого сигнала светофора!  Перед тем 

как переходить дорогу, убедись, что на твоем пути нет машин, поворачивающих под 

зеленую стрелку светофора.  

Остановка автобуса. Еще одна «помеха обзору»  

Детский сад и прилегающая территория. Особенности улиц, все места с 

ограниченным обзором, основные помехи обзору, основные маршруты перехода 

улиц детьми, идущими в школу и из нее.  

Образцы характеристик особенностей улиц:  

- Узкая улица с интенсивным движением (на узких улицах пешеход менее 

осторожен, чаще невнимателен, так как для перехода улицы требуются считанные 

секунды).  

- Узкая улица с неинтенсивным движением (на таких улицах зачастую пешеход 

выходит на проезжую часть, даже не осмотрев ее).  

- Широкая улица с интенсивным движением (переход таких улиц опасен тем, что за 

время перехода обстановка на дороге может внезапно измениться, а пешеход не 

может так быстро покинуть дорогу, как на узких улицах).  

- Большое число стоящих автомобилей (помехи обзору). - Обзору проезжей части 

улицы мешают кусты, деревья.  

- Дома, расположенные близко к проезжей части улицы - ограничивают обзор 

пешеходов, детей.  



- Машины могут появиться неожиданно из-за поворота.  

- Движение машин с высокими скоростями.  

- Выезд транспорта из ворот предприятия (въезд).  

- Возможно движение транспорта задним ходом.  

- Обзор ограничен павильоном остановки общественного транспорта.  

- Две остановки одна недалеко от другой («пересадочный пункт»).  

- Движение военных, учебных или личных машин (неумелые водители).  

- Уклон, поворот (возможность выезда машин на встречную полосу, на обочину, на 

тротуар при скользкой проезжей части).  

- Движение крупногабаритных машин (автобусы, грузовики). Вероятны случаи, 

когда за одной машиной скрыта другая - движущаяся в ту же сторону или 

навстречу. 

Рекомендуем: 

1. Вместе с ребенком пройти по рекомендуемому маршруту, обсудив места, 

требующие повышенного внимания. Обязательно обозначить, по какому маршруту 

идти нельзя.  

2. Дома вместе с ребенком составить схему рекомендуемого маршрута и 

описание к ней.  

3. Пройти маршрут вместе с ребенком повторно, попросив его объяснить 

взрослому, как правильно поступать в том или ином случае.  

4. Регулярно тренировать внимание ребенка, превращая его знания в навыки 

поведения.  

 

 


